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Polanik Cup

Regulamin Il Ogdélnopolskiego Mityngu Lekkoatletycznego

pod patronatem
Prezydenta Miasta Piotrkowa Trybunalskiego

Krzysztofa Chojniaka

11 wrzesnia 2016 roku

Organizator: KS POLANIK Piotrkéw Trybunalski, OSiR Piotrkdw Trybunalski, Urzad Miasta Piotrkéw
Trybunalski

Termin: 11.09.2016 r. /niedziela/, godz. 11:30 Weryfikacja w godz. 10 -11.00
Miejsce: Stadion Miejski, ul. Zwirki 6, Piotrkéw Trybunalski
Regulamin zawoddw: Zgodnie z przepisami PZLA

Zgtoszenia: Do dnia 9.09.2016 r. do godziny 20.00 /pigtek/ tylko w elektronicznym systemie zgtoszen
www.domtel-sport.pl/zgloszenia

Informacje: Informacji udziela Kierownik Zawodow -

Warunki startu:

obowigzujg numery startowe

zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach
wymagane jest aktualne badanie lekarskie
startujacych ubezpiecza zgtaszajacy

zwolnienie z optat startowych

YVVYVYVYV

Nagrody: Dyplomy za I-1ll miejsca, nagrody, medale

NIP 7712878866 REGON 101725363



https://www.bip.gov.pl/subjects/5700,Urz%C4%85d+Miasta+Piotrk%C3%B3w+Trybunalski.html
https://www.bip.gov.pl/subjects/5700,Urz%C4%85d+Miasta+Piotrk%C3%B3w+Trybunalski.html

Klub Sportowy POLANIK tel. +48 44 646 4573 e-mail: kontakt@kspolanik.pl
ul. Zyczliwa 11 tel. +48 44 646 45 49 www.kspolanik.pl
97-300 Piotrkéw Trybunalski fax +48 44 646 43 58

KLUB sporTOWY

POLANIK

PIOTRKGW TRYBUNALSK!

Sprawy techniczne:

> bieg na 100 m Ki M eliminacje, finat A, B

» pchniecie kulg 3i4kg K, 5i 6 kg M — konkurencja sie odbedzie jezeli sie zgtosi wiecej niz 3
zawodnikéw

> w skoku w dal i pchnieciu kulg 5 préb

Konkurencje: Kobiety — 100 m, 200 m, 400 m, 600 m, 800 m, 1000 m, w dal, wzwyz, kula 3i4 kg

Mezczyzni — 100 m, 200 m, 400 m, 600 m, 800 m, 1000 m, w dal, wzwyz, kula 5i 6 kg

Program

Godz. 11.30 100 mK skok w dal K skok wzwyz K
100m M

400 mK
400 m M

600 mK
600 m M

800 mK
800 m M

Finat 100 m K
Finat 100 m M

1000 m K
1000 m M

200 mK
200mM

Godz. 12.20 pchniecie kulg K skok w dal K skok wzwyz M
pchniecie kulg M
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